CAMPEONATO DA MADEIRA DE ESCALADA 2017
Regulamento Geral

Adaptacbes do REGULAMENTO FCMP para os CAMPEONATOS
REGIONAIS DE DIFICULDADE E VELOCIDADE

1. O Campeonato Regional de Dificuldade ser&d constituido por uma prova Unica, sendo o
campedo regional o escalador, o federado de nacionalidade portuguesa que obtiver o primeiro
lugar.

2. O Campeonato Regional de Velocidade serd constituido por uma prova Unica, sendo o
campedo regional o escalador, o federado de nacionalidade portuguesa que obtiver o primeiro
lugar.

3. Serdo apurados os campedes regionais nos escalfes jovens que reunirem no minimo trés
escaladores e Seniores Femininos e Seniores Masculinos.

4. A forma de disputa das competi¢cdes de dificuldade podera ser, exclusivamente nos escaldes
seniores, em primeiro de corda, sendo entre esses participantes apurado o vencedor da prova.
Podera haver participacdo com seguranca em molinete (corda no topo), no entanto, os
participantes neste modo de seguranca concorrem em separado para os lugares imediatos aos
que participam em modo de primeiro de corda.

5. Para critérios de classificacao final e outros casos omissos sera conjugado o Regulamento de
competicbes FCMP

6. Na velocidade, na inexisténcia de duas vias iguais ou semelhantes para disputar a fase a
eliminar, o escalador com a melhor classificacdo na ronda anterior, escala em segundo lugar.

7. Os escaladores federados envolvidos na organizacdo, que estejam presentes no decorrer da
competicdo, sem possibilidade de participar na competicdo, tém uma pontuacdo para efeitos
de ranking, seguinte ao ultimo classificado do seu escalédo.

Extrato do Regulamento de Competicoes da FCMP

DIFICULDADE

6.1 - INTRODUCAO

6.1.1 A Escalada de dificuldade tem como objectivo a progressdo numa via de elevada
dificuldade técnica, utilizando como sistema de progressdo somente as presas que o muro
contenha e a seguranc¢a podera ser feita no modo de primeiro de corda ou em alternativa com
a corda em molinete, caso a capacidade da generalidade dos participantes assim o justifique. A
organizacdo devera informar antecipadamente a forma de disputa, que vigorard durante toda a
competicao.

A altura obtida (ou no caso de secc¢fes transversais, a maior distancia alcancada) determina a
classificacdo do atleta na ronda da competicao.

6.1.2 As competicdes de Dificuldade terdo eliminatdrias, semi-finais e finais, excepto se o Jari
da competicdo considerar que o numero de atletas justifica a eliminagcdo de uma das rondas
iniciais.

6.1.3 As competicdes de escalada que utilizam a modalidade a vista sdo aquelas em que a
tentativa na via é efectuada apdés um periodo autorizado de observacdo e o atleta nao
disponha de qualquer outro tipo de informacéo sobre a via.

6.1.5 Nas competicdes juvenis, utilizar-se-a obrigatoriamente a corda em molinete (top-rope)
para todos os(as) atletas até ao escaldo de Infantis. Nos escaldes de Iniciados, Juvenis e
Juniores haverd a opcao de escalar em primeiro de corda ou em molinete, definido pelo
regulamento da competicao ou pelo Juri da Competicéo.

6.2 - SEGURANCA



6.2.1 Todos os atletas utilizar&o uma corda dindmica simples proporcionada pela organizagao.
A frequéncia com que a corda deve ser trocada sera determinada pelo Juiz de Via, em conjunto
com o Equipador Chefe.

6.2.2 Qualquer mosquetdo por onde nado tenha que passar a corda devera possuir fecho de
seguranc¢a ou entdo utilizar-se-a um maillon fechado de 10 mm.

6.2.3 Quando seja necessaria uma extensao de uma fita normal poderdo ser usadas duas ou
mais fitas ligadas entre si por maillons de 10 mm ou mosquetdes com fecho de seguranca.
Sera recomendado uma fita Unica de comprimento apropriado. Recomenda-se que nao se
encurtem as fitas mediante nds e ndo se usem pedagos de corda ligados por ndé.

6.2.4 Devera ser minimizada a possibilidade dos mosquetées ou do maillon rodarem quando
estdo colocados nas fitas-expresso, utilizando dispositivos apropriados, por exemplo, em
borracha.

6.3 - ORDEM DE SAIDA

6.3.1 A ordem de saida dos atletas na primeira fase sera estabelecida pelos juizes, mediante
sorteio entre todos os participantes inscritos.

6.3.2 Para as rondas seguintes, a ordem de saida serd inversa a da classificacdo obtida na
ronda anterior. Em caso de empate a ordem de saida entre os atletas empatados sera decidida
por sorteio.

6.3.3 Em caso de necessidade de se realizar uma super final, a ordem de saida serd a mesma
da ronda final.

6.3.4 A ordem de saida de cada ronda devera ser publicada no quadro oficial de andncios e
noutros possiveis meios de informacéo.

6.4 - TEMPO PARA FAZER A VIA

6.4.1 O tempo para fazer a via sera fixado pelos Juizes sob conselho do Equipador Chefe e
sera anunciado aos atletas no momento em que seja anunciada a

ordem oficial de comeco.

6.4.2 O(a) atleta pode pedir durante a tentativa, que seja informado(a) sobre quanto tempo
dispde para a realizar. O Juiz devera dizer-lhe os minutos e segundos que faltam para que o
tempo se esgote.

6.4.3 Quando falte um minuto para que o tempo se esgote, 0 juiz deve sempre

informar o(a) atleta.

6.4.4 Quando o tempo de via se esgote, o0 Juiz deve pedir ao(a) atleta que pare e dara
instrucbes para que a medicdo seja feita na Ultima presa, na altura em que o tempo se
esgotou. Se o(a) atleta ndo obedecer, serdo adoptadas as medidas disciplinares estabelecidas
no ponto 7 do presente documento.

6.5 - PERIODO DE OBSERVAC}AO NA MODALIDADE A VISTA

6.5.1 Excepto quando os Juizes especifiguem o contrario, sera permitido ao(a) atleta
inscrito(a) numa ronda de competicdo, um periodo de observacdo anterior ao comeco da
competicdo, durante o qual podera fazer um estudo da via.

6.5.2 Ninguém podera acompanhar os atletas durante o periodo de observacdo, e estes nédo
poderdo, em nenhum caso, contactar com qualquer pessoa situada fora da zona de
observacéo.

6.5.3 O periodo de observacdo sera decidido pelo Presidente do Juri, com o conselho do
Equipador Chefe e ndo podera exceder, em nenhum caso, 4 minutos.

6.5.4 Os atletas deverdo permanecer na area designada como Zona de Observagédo, sendo
desclassificados se sairem dela. N&do é permitido que os atletas toquem na parede de escalada.
6.5.5 Durante o periodo de observacdo, os atletas poderao utilizar binéculos, tomar notas e
fazer esbocos. Nao é permitido qualquer outro meio ou equipamento de gravagcdo de imagem
e/ou som.

6.5.6 No final do periodo de observacdo, os atletas regressardo imediatamente a Zona de
Isolamento. Em caso de demora no regresso a Zona de Isolamento, esta podera ser
sancionada com um “cartdo amarelo” e em caso de continuacdo da infraccdo, o(a)
competidor(a) seré desclassificado(a) de acordo com o ponto 6 do presente documento.

6.5.7 No caso de existir uma Super Final, o Presidente do Jari decidira se existe ou ndo periodo
de observacéo.

6.8 - ZONA DE TRANSITO E PREPARACAO PREVIA DA ESCALADA



6.8.1 Cada atleta, antes de iniciar a sua tentativa da via, serd acompanhado por um elemento
da organizacado, desde a Zona de Isolamento até a Zona de Transito imediatamente adjacente
a parede de escalada. Desta Zona, na modalidade de escalada a vista, ndo serd permitido
ao(a) atleta observar a via, a superficie da parede de escalada, ou qualquer atleta que esteja a
realizar a sua tentativa na via.

6.8.2 Na Zona de Transito ndo sera permitido aos atletas fazerem-se acompanhar por outra
pessoa.

6.8.3 O(a) atleta entrara na Zona de Transito com o arnés correctamente colocado e o numero
de dorsal perfeitamente visivel.

6.8.4 Ao chegar a Zona de Transito, cada atleta devera equipar-se. Em qualquer competicao
de Dificuldade, devera unir a corda ao ponto central do arnés com o0 no de oito e a ponta
rematada com um no e realizar todos os preparativos finais para a sua tentativa da via.

6.8.5 Cada atleta devera transportar consigo os seus bens pessoais para a Zona de Transito,
dado que nao lhe serd autorizado o regresso a Zona de Isolamento durante essa ronda.

6.8.6 Todo o equipamento de escalada usado pelos(as) atletas, bem como o nd, deverdo ser
inspeccionados e aprovados por um Segurador, antes que o(a) atleta possa iniciar a sua
tentativa.

6.8.7 Cada atleta deveréa estar pronto(a) para deixar a Zona de Transito e entrar na Zona de
Competicdo quando receber instru¢cdes nesse sentido. Qualquer atraso pode dar origem a um
“cartdo amarelo” e em caso de persisténcia, o(a) atleta sera desclassificado segundo o ponto 7
do presente documento.

6.9 - PROCEDIMENTO DE ESCALADA

6.9.1 Ao entrar na Zona de Competicdo e chegar a base da parede de escalada, o(a) atleta
devera situar-se na linha oficial de saida. Nesse momento, o0 Juiz comecara a registar o tempo
atribuido ao(a) atleta para a sua tentativa. Ao(a) atleta serd permitido que os primeiros 40
segundos sejam utilizados como periodo de concentracdo onde podera visualizar a via. Caso,
no final desses 40 segundos, o(a) atleta ndo tenha iniciado a sua tentativa devera ser
informado para que a inicie de imediato. Qualquer atraso podera levar a desclassificacao.

6.9.2 O tempo de realizacdo da via estara definido de acordo com o ponto 6.4. Neste tempo
estao ja incluidos os 40 segundos de preparacao descritos no numero anterior.

6.9.3 Da-se por iniciada a tentativa da via quando os dois pés do(a) atleta tenham deixado o
solo.

6.9.4 O procedimento de escalada sera tal como descrito no ponto 6.1.

6.9.5 Em circunstancias especiais, o0 Presidente do Juri est4 autorizado a emendar o ponto
anterior.

6.10 - FINALIZACAO DA ESCALADA

6.10.1 A tentativa de um(a) atleta na realizacdo da via termina quando:

o O(a) competidor(a) cai;

Excede o tempo permitido para a via;

Toca em alguma parte da parede de escalada para além dos limites marcados para a via;
Utiliza os bordos laterais ou superiores do muro;

Toca o solo com alguma parte do corpo;

o Utiliza qualquer tipo de ajuda artificial (pontos de seguranca intermédio ou de topo incluindo
plaguetas, fitas e conectores; corda ou outros);

o N&o tem em atencéo os requerimentos dos Juizes.

6.10.2 Ao parar a tentativa de um(a) atleta numa via de Dificuldade, a medicdo da altura
conseguida por este sera feita na presa mais alta tocada, agarrada ou ultrapassada (em caso
de travessia ou tecto, a presa mais afastada tocada, agarrada ou ultrapassada seguindo a
linha de progressdo). Cada presa sera considerada apo6s ter sido definida como tal pelo
Equipador Chefe ou ap6s o seu uso positivo por um competidor(a) durante a competicao.
6.10.3 Ao(a) atleta sera permitido retroceder durante o tempo de duracdo da sua tentativa,
considerando-se, em caso de queda, a presa mais alta tocada anteriormente.

6.10.4 Para considerar uma presa agarrada serd utilizado o critério do Juiz de Via. Apenas
serdo consideradas para a medicdo uma presa agarrada ou tocada com as maos.

6.10.5 Se a presa mais alta a qual chegou o(a) atleta foi considerada tocada na zona da presa
definida pelo Equipador-Chefe, o(a) atleta recebera a altura desta presa com um sufixo menos
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6.10.6 Se a presa mais alta a qual chegou o(a) competidor(a) foi considerada agarrada mas
nao conseguiu deslocar nenhuma outra parte do seu corpo, este(a) atleta recebera a altura da
presa sem sufixo.

6.10.7 Se a presa mais alta a qual chegou o(a) atleta foi considerada agarrada, e se conseguiu
deslocar alguma parte do seu corpo para tentar alcancar a presa seguinte, este(a)
competidor(a) recebera a altura desta presa com um sufixo mais (+).

6.10.8 Se um(a) atleta toca um ponto desprovido de presas, este ponto ndo sera incluido em
nenhuma medicdo de altura maxima ou maior distancia conseguida pelo competidor(a).

6.10.9 Um(a) competidor(a) conseguira a altura maxima numa via (TOP), se conseguir passar
a corda no ultimo ponto de protec¢cdo e dominar a ultima presa, ou no caso da escalada ser
com seguranca de topo, dominar a presa definida como Uultima. A ordem destes sera
independente. Caso se agarre a qualquer elemento da proteccdo de topo, sera considerada a
ultima presa agarrada com um sufixo (+).

6.10.10 O(a) atleta, ao finalizar a sua tentativa, sera imediatamente descido e

abandonara a Zona de Competigao.

6.11 — INCIDENTES TECNICOS

6.11.1 O Juiz de Via pode decretar um incidente técnico se:

5.10 Existir uma tensdo na corda que auxilie ou obstrua o(a) atleta;

5.11 Uma presa estiver partida ou solta;

5.12 Existir uma fita ou mosquetdo colocado incorrectamente;

5.13 Qualquer outro acontecimento que possa permitir ao(a) atleta uma vantagem ou
desvantagem, sem ser resultado da accdo do(a) proprio(a).

6.11.2 O Juiz de Via devera decretar incidente técnico sempre que se produza qualquer
circunstancia que coloque em vantagem um(a) atleta devido a ajudas externas.

6.11.3 O Juiz pode declarar incidente técnico a pedido do(a) atleta se:

a) O(a) atleta ndo se encontrar em posicdo legitima devido a um incidente técnico e reclamar
ao Juiz, pelo que este dara razdo ao(a) atleta. No caso de uma presa que tenha movido, e se
existirem dudvidas, o Juiz deve pedir ao Equipador Chefe que suba e verifique.

b) O(a) atleta permanecer em posi¢cao legitima apesar do incidente técnico, mas reclamar ao
Juiz que lhe seja concedido incidente técnico. O(a) atleta deve especificar concretamente o
ocorrido e esperar que o Juiz lhe dé a sua anuéncia para abandonar a sua tentativa da via.
6.11.4 Qualquer escalador sujeito a incidente técnico mas que continue a escalar porque se
encontra em posicdo legitima, ndo pode em caso de queda posterior reclamar incidente
técnico.

6.11.5 Ao(a) atleta sujeito a incidente técnico sera permitido um periodo de recuperagdao na
Zona de Isolamento sem entrar em contacto com nenhum outro competidor(a) ou técnico.
O(a) atleta deve decidir imediatamente quando deseja iniciar a sua proxima tentativa da via e
que devera ser entre o imediato e antes do quinto competidor(a) seguinte. Caso ndo restem
tantos atletas para o final da ronda sera permitido um tempo maximo de recuperacédo de 20
minutos antes da nova tentativa da via.

6.11.6 Ao escalador sujeito a incidente técnico sera sempre registado o melhor resultado das
suas tentativas.

6.12 — CLASSIFICAC}AO E QUOTAS PARA CADA RONDA

6.12.1 Depois de cada ronda de competicdo, os(as) atletas serdo classificados(as) de acordo
com a altura méaxima alcancada (com o sufixo correspondente), como esta definido nos
ndimeros 6.1 e 6.10.

6.12.2 As quotas maximas para os atletas passarem para a ronda seguinte serdo comunicadas
pelo Jari da competicdo, tendo em atencdo o numero total de participantes e os empates nas
classificacbes obtidas por todos os atletas, de acordo com a tabela presente em 6.12.4. Em
caso de empate, se a quota de atletas a passar para a ronda seguinte é ultrapassada,
todos(as) os(as) que estdo empatados(as) ficardo qualificados.

6.12.4 As quotas de atletas com direito a participar na ronda seguinte serdo determinadas pela
seguinte tabela relacéo:

CONCORRENTES PRESENTES — QUOTA SEMIFINAL — QUOTA FINAL

[1-1-1 |2-2-2 |3-3-3 |




4 -4-3 5-4-3 6-5-4
7- 6-5 8 -6-5 9-7-6
10-8-7 11-9-8 12 -10-8
13-11-8 14 -12- 8 15-12 -8
16- 13 -8 17 -14- 8 18 -15-8
19- 16 -8 20-16- 8 21-17 -8
22 -18-8 23 -19-8 24 -20- 8
25 -21-8 26 -22-8 27 -23-8
28 -24- 8 29- 25- 8 = 30268

6.12.5 Caso exista empate de classificacdes no 1° lugar, sera efectuada uma outra ronda final,
com os atletas necessarios para a organizagcao da classificacao.

a) O presidente do Jdri, em conjunto com os organizadores e o Delegado da FCMP, poderéo
decidir efectuar ou ndo essa ronda, mantendo o empate na classificacdo.

b) A classificagdo definitiva serd feita com o resultado obtido nessa Finalissima. Em caso de
empate entre os(as) atletas, recorrer-se-a aos resultados obtido pelos(as) atletas em questéo
nas rondas anteriores, decrescendo em ordem de importancia a ronda que estiver mais
afastada da finalissima. Se persistir o empate, consideram-se os(as) atletas empatados(as) no
lugar mais alto onde se inicia o0 empate. O(a) escalador(a) seguinte sera colocado(a) no lugar
imediato ao niumero de competidores que tem a sua frente.

¢) A classificacdo definitiva dos(as) atletas que ndo passaram a fase final sera feita somente
com o resultado da ronda classificatoria. Em caso de empate, os atletas em questdo serédo
considerados no lugar mais alto onde se inicia o empate e o(a) atleta seguinte no lugar
imediato ao niumero de competidores que tem a sua frente.

6.12.6 No caso de uma competicdo organizada em duas rondas, serdo aplicadas as quotas
para a final.

7 - VELOCIDADE

7.1 - INTRODUCAO

7.1.1 As competi¢cBes de velocidade definem-se como aquelas em que se escala com corda de
topo, escalando o atleta desde o solo sem pontos de proteccdo intermédios e utilizando como
sistema de progressdo somente as presas que o muro contenha. A altura obtida (ou no caso
de seccdes transversais, a maior distancia alcancada), no melhor tempo possivel, determina a
classificacdo do(a) atleta na ronda da competicdo. A prova termina quando o(a) escalador(a)
toca no ponto assinalado como fim da via (presa assinalada com fita-cola colorida ou bot&o
ligado a luz ou cronébmetro). A cronometragem do tempo pode ser feita por um sistema
manual, de preferéncia 2 cronémetros por Juiz de Via ou eléctrico-mecanico.

7.1.2 Esta disciplina de competicao desenrolar-se-a numa via obtendo-se o(a) vencedor(a) de
cada disputa através do melhor tempo cronometrado. Em caso de empate, repetirse-4 a prova
entre os(as) atletas.

7.2 — SEGURANCA

7.2.1 Na prova de Velocidade, os competidores deverdo encordoar-se utilizando unicamente o
né de oito duplo ligado ao ponto central do arnés por intermédio de dois mosquetdes com
fecho de seguranca, mas em oposicao.

7.2.2 No topo da via deveréo ser colocados dois pontos de proteccdo separados, em que cada
um consistirhA num mosquetdo com fecho de seguranca ligado ao ponto de proteccdo por uma
cinta-expresso com um maillon fechado ou alternativa igualmente segura.

7.3 - ORDEM DE SAIDA

7.3.1 A ordem de saida dos atletas na primeira fase (Fase de Qualificacdo) serd estabelecida
pelo Juri, mediante sorteio entre todos os participantes inscritos

7.3.2 AplGs a primeira ronda ( via), a ordem de saida sera dada pela classificacdo efectuada
pela comparacao dos tempos entre os atletas que passaram para a fase seguinte 16, 8 ou 4.
7.3.3 O(a) atleta com o melhor tempo em relagdo ao seu adversario comecgara na via numero
1. A inexisténcia de duas vias iguais ou semelhantes, o atleta com pior tempo na ronda
anterior, escala em primeiro lugar.

7.3.4 A fase final devera ser publicada no quadro oficial de andncios e reger-se-a



pelo seguinte esquema, de acordo com o numero de atletas qualificados:
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7.4 - DEMONSTRACAO E OBSERVACAO

7.4.1 Sempre que se reuna condic¢des, a via sera demonstrada pelo Equipador Chefe ou outro
membro designada da organizacéo.

7.4.2 Sempre que se relna condi¢cbes, cada via serd demonstrada duas vezes. A primeira vez
em ritmo lento e a segunda em velocidade. Isto sera seguido por um periodo de observacao
para cada uma das vias demonstradas.

7.4.3 O periodo de observacao sera decidido pelo o Jdri e serd normalmente de 4 minutos.
7.4.4 Os atletas deverdo permanecer na area designada como Zona de Observacdo, sendo
desclassificados se sairem dela. N&do é permitido que os atletas toquem na parede de escalada.
7.4.5 Durante o periodo de observacdo, os atletas poderao utilizar binéculos, tomar notas e
fazer esbocos. Nao é permitido qualquer outro meio ou equipamento de gravagdo de imagem
e/ou som.



7.4.6 Os(as) atletas tém autorizacdo para tocar na primeira presa, mas sem levantar os dois
pés do solo.

7.4.7 No final do periodo de observacdo, os atletas regressardao imediatamente a Zona de
Isolamento. Em caso de demora no regresso a Zona de Isolamento, esta poderd ser
sancionada com um “cartdo amarelo” e em caso de continuacdo da infraccdo, o(a)
competidor(a) seréa desclassificado(a) de acordo com o ponto 6 reg competicdées FCMP.

7.5 - ZONA DE TRANSITO E PREPARAC}AO PREVIA DA ESCALADA

7.5.1 Na Zona de Transito ndo sera permitido aos atletas fazerem-se acompanhar por outra
pessoa.

7.5.2 Ao chegar a Zona de Transito, cada atleta devera equipar-se.

7.5.3 O(a) atleta saira da Zona de Transito com o arnés correctamente colocado e o numero
do dorsal perfeitamente visivel.

7.5.4 Numa competicdo de Velocidade, a ligacdo da corda ao arnés far-se-a na base da via,
por intermédio do né de oito rematado por né ou de 2 mosquetdes com segurancga opostos.
7.5.5 Todo o equipamento de escalada usado pelos(as) atletas devera ser inspeccionado e
aprovado por um Segurador, antes que o(a) atleta possa iniciar a sua tentativa.

7.5.6 Cada atleta devera estar pronto(a) para deixar a Zona de Transito e entrar na Zona de
Competicdo quando receber instru¢cdes nesse sentido. Qualquer atraso pode dar origem a um
“cartdo amarelo” e em caso de persisténcia, o(a) atleta sera desclassificado segundo o ponto 7
do presente documento.

7.6 - PROCEDIMENTO DE ESCALADA

7.6.1 Ao entrar na Zona de Competicdo e chegar a base da parede de escalada, o(a) atleta
tomard a posicdo de partida com um pé no chédo e outro na primeira presa e uma mao ou
ambas as maos na primeira presa de méo.

7.6.2 Com os(as) atletas em posicdo, o Juiz perguntard “Preparados(as)?”. A nao ser que
um(a) atleta indique claramente que ndo esta pronto(a), o Juiz dira “Atencao!” e, depois de
uma curta pausa (<2 segundos), o Juiz dard um sinal de partida curto, claro e audivel (com
aparelho) ou dizendo “J&!”, quando a cronometragem € manual. As instrucfes verbais devem
ser forte e claramente perceptiveis.

7.6.3 A posicdo do juiz que d& o sinal de partida deve ser equidistante em relacdo aos(as) 2
atletas.

7.6.4 Dada a partida, cada atleta comecara a sua tentativa. Nenhuma reclamacédo sera
autorizada a nao ser quando o(a) atleta diga algo apds a pergunta “Preparados(as)?”.

7.6.5 Quando o Juiz d& as instrugcbes de partida, ndo devera haver qualquer outro ruido ou
distraccdo que impeca que o sinal de partida seja ouvido claramente pelos(as) atletas e/ou
Juizes.

7.6.6 Em caso de falsa partida, o Juiz parara o atleta imediatamente. Esta instrucdo deve ser
ouvida com clareza. Um(a) atleta que cometa duas falsas partidas na mesma eliminatéria sera
eliminado(a).

7.6.7 No momento da partida, o Juiz comecara a registar o tempo do atleta.

7.6.8 Da-se por iniciada a tentativa da via quando os dois pés do(a) atleta tenham deixado o
solo.

7.6.9 O procedimento de escalada sera tal como descrito no ponto 7.1.

7.6.10 Em circunstancias especiais, o Presidente do Jari esta autorizado a emendar o ponto
anterior.

7.7 - FINALIZACAO DA ESCALADA

7.7.1 Na disciplina de Velocidade, um(a) atleta estara seguro(a) por uma corda passada em
top-rope e, no menor tempo possivel, tentara chegar ao topo da via. A tentativa na via
terminard ao tocar na presa assinalada ou ao carregar num botdo que parara o cronémetro ou
acenderd uma luz. Se a cronometragem for manual, o Jari utilizara, neste caso, um ou dois
cronédmetros por atleta. Quando sao utilizados dois, a média dos tempos obtidos pelos dois
crondmetros, que serdo controlados por juizes diferentes, dara o tempo obtido pelo(a) atleta.
7.7.2 O(a) atleta termina a tentativa na via quando:

7.7.3 Atinge o topo da via;

7.7.4 Cai;

7.7.5 Excede o tempo permitido para a via;

7.7.6 Toca em alguma parte da parede de escalada para além dos limites marcados para a via;
7.7.7 Utiliza os bordos laterais ou superiores do muro;



7.7.8 Utiliza qualquer tipo de ajuda artificial (pontos de seguranca intermédio ou de topo,
incluindo plaquetes, fitas e conectores, corda ou outros);

7.7.9 Nao tem em atencédo as indicagdes dos Juizes.

7.7.10 Os(as) atletas, ao finalizarem a sua tentativa, serdo imediatamente descidos e
abandonardo a Zona de Competicdo, regressando a Zona de Isolamento apenas aqueles que
se qualificaram para a eliminatéria seguinte.

7.7.11 Em caso de dificuldades fisicas de infra-estruturas, o isolamento dos atletas pode resumir-se a
competicdo dos ultimos 4 atletas.

7.8 - INCIDENTES TECNICOS

7.8.1 O Juiz de Via pode decretar um incidente técnico se:

7.8.2 Existir uma tensao na corda que auxilie ou obstrua o(a) atleta;

7.8.3 Uma presa se partir ou soltar;

7.8.4 Existir uma fita ou mosquetdo colocado incorrectamente;

7.8.5 Qualquer outro acontecimento que possa permitir ao(a) atleta uma vantagem ou
desvantagem, sem ser resultado da accdo do(a) préprio(a).

7.8.6 O Juiz de Via devera decretar incidente técnico sempre que se produza qualquer
circunstancia que coloque em vantagem um(a) atleta devido a ajudas externas.

-7.8.7 O Juiz pode declarar incidente técnico a pedido do(a) atleta se:

a) Ndo se encontrar em posic¢ao legitima devido a um incidente técnico e reclamar ao Juiz, pelo
que este dard razdo ao(a) atleta. No caso de uma presa que tenha movido, e se existirem
davidas, o Juiz deve pedir ao Equipador Chefe que suba e verifique.

b) O(a) atleta permanecer em posi¢cao legitima apesar do incidente técnico, mas reclamar ao
Juiz que lhe seja concedido incidente técnico. O(a) atleta deve especificar concretamente o
ocorrido e esperar que o Juiz Ihe dé a sua anuéncia para abandonar a sua tentativa da via.
7.8.8 Qualquer escalador sujeito a incidente técnico mas que continue a escalar porque se
encontra em posicdo legitima, ndo pode em caso de queda posterior reclamar incidente
técnico.

7.8.9 Se um(a) atleta sujeito a incidente técnico durante uma eliminatéria, e interrompe a sua
prova, o(a) adversario(a) continuard a sua prova. Se o incidente técnico for confirmado, os(as)
2 atletas repetirdo a eliminatéria.

7.8.10 Sera permitido aos(as) 2 atletas um periodo de recuperacdo na Zona de Isolamento
enquanto a reparacédo é efectuada.

7.9 - CLASSIFICACAO

7.9.1 Pode dar-se o caso de haver numero impar de atletas, o que dara lugar a que um possa
ficar dispensado dessa ronda ou dar azo a repescagem de outros que perderam, mas que
obtiveram o(s) melhor(es) tempo(s) entre os eliminados.

7.9.2 A classificacdo dos atletas que perderam a sua eliminatoria sera feita pelos tempos
obtidos em comparacdo com os tempos dos outros que também perderam nessa ronda.

7.9.3 Se um(a) atleta cair ou ndo completar uma eliminatoria sera eliminado(a) e ficara no
ultimo lugar.

7.9.4 Quando 2 atletas empatam nas meias-finais e finais, ganha aquele(a) que vencer uma
prova eliminatéria adicional para desempatar.

2.2 - PESSOAL DA ORGANIZACAO

2.2.1 A entidade organizadora devera cumprir as seguintes funcdes (caso ndo existam
modificacBes explicitas no acordo firmado entre esta e a FCMP):

[1Pré-competicdo — administracdo, construcdo do muro de escalada e equipamentos
associados, equipamentos da Zona de Competicéo;

[0 Receber e registar todo o pessoal acreditado para a competicao (atletas, técnicos da FCMP,
6rgaos de comunicacado social, etc.);

[ Registar e controlar o acesso a Zona de Isolamento, acatando as indica¢gfes formuladas pelos
Juizes;

(1 Zelar pela seguranca em todo o recinto da competicao;

[0 Acompanhar e assistir os atletas que deixam a Zona de Isolamento e sedirigem para a Zona
de Transito e posteriormente para a Zona de Competicéo;



[ Equipar e manter o muro sob as indica¢des do Equipador Chefe.

2.2.2 Cabera a organizagcdo da prova, encontrar os seguintes elementos que estardo sob
orientacdo directa do Presidente do Jari e dos Juizes de Via:

a) Seguradores, o0s quais tém as seguintes func¢des:

[0 Fazer seguranca aos(as) atletas utilizando um aparelho de seguranca com o qual esteja
familiarizado, desde que néo seja um aparelho automatico ou semi-automatico;

[ Travar a queda de um(a) atleta de maneira dindmica e segura, 0 que nao é sinénimo de uma
queda grande;

[0 Na disciplina de Bloco, amortecer a queda de um(a) atleta;

[0Na disciplina de Dificuldade, consultar o Equipador Chefe para toma conhecimento das
seccdes mais dificeis, de quais as presas obrigatdrias para passar a corda no mosquetao (Cruz
azul) e o tempo dado a via;

[ Verificar o bom estado da corda e desembaraca-la quando necessério;

[ Verificar o dorsal do(a) atleta e se estd preparado para escalar, com o0 equipamento
obrigatdrio e correctamente colocado;

[ONunca tocar no(a) atleta e ndo interromper a sua concentracdo, a ndo ser que seja
realmente necessario;

[1Em Dificuldade, verificar se a corda esta do lado correcto para passar no mosquetao; nao se
posicionar debaixo do(a) atleta, no inicio da escalada, mas junto da EAE até a 22 ou 32 fita-
expresso; depois, pode afastar-se ligeiramente;

[0 Na disciplina de Dificuldade, depois do(a) atleta ter realizado a sua tentativa e deixar o local,
puxar a corda, e verificar as fitas-expresso;

[1Ajudar o(a) atleta a desembaracar-se do né (Dificuldade) ou mosquetdes de seguranca
(Velocidade);

[0 Conhecer o bloco onde fazem a assisténcia para explicar ao(a) atleta onde comecar, onde
esta o bénus e onde esta a presa final;

[1Na disciplina de Bloco, verificar se estdo disponiveis escovas ou panos para limpar as presas,
bem como uma escada para facilitar a limpeza das presas menos acessiveis;

[1Verificar se existem fitas para remarcar as presas de inicio, bonus e final (Bloco);

[0 Verificar se ndo existem espacos entre os colchdes e resolver a situacdo para evitar lesdes
(Bloco);

[0 Se um(a) atleta desejar limpar qualquer presa, disponibilizar-lhe as escovas oficiais (Bloco);
[0 Se houver algum problema, contactar imediatamente o Juiz de Via.



